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Ehrung für das Engagement hinter den 
Kulissen: Sparkassen-Finanzgruppe 
stellt Trainerinnen und Trainer ins 
Rampenlicht  

Dr. Alexander Endlich, Vorstandsvorsitzender der Sparkasse 

Karlsruhe, übergab den Gewinn der Aktion „Trainer gesucht 

(m/w/d)“ an ehrenamtliche Trainerin des TV Friedrichstal 

Karlsruhe, im Dezember 2025 

Anlässlich des „Internationalen Tag des Ehrenamts“ gab die 

Sparkassen-Finanzgruppe, Deutschlands größte nichtstaatliche 

Sportförderin, die Gewinnerinnen und Gewinner der bundesweiten 

Aktion „Eure Trainer gesucht! (m/w/d)“ bekannt. 

Die Aktion würdigt das unverzichtbare Engagement von 

Trainerinnen und Trainern im deutschen Sport. Insgesamt wurden 

16 regionale Siegerinnen und Sieger sowie drei Hauptgewinner mit 

Preisgeld für ihre Vereine ausgezeichnet.  

Die Landesgewinnerin Sabrina Strohal vom TV Friedrichstal wurde 

vom DSGV und der Sparkasse Karlsruhe feierlich geehrt. „Es freut 

mich sehr, dass wir dieses beeindruckende Engagement sichtbar 

machen können. Sabrina Strohal steht stellvertretend für viele 

Menschen, die Zeit, Energie und Herz in das Ehrenamt und unsere 

Region investieren. Dafür herzlichen Dank“, so Dr. Alexander 

Endlich, Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Karlsruhe. 
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Bild: v.l.n.r.: Ortsvorsteher Lutz Schönthal, Sabrina Strohal, Dr. Alexander 

Endlich (Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Karlsruhe), Michael Nowack 

(Vorsitzender des TV Friedrichstal). Fotovermerk: DSGV. 

Mehr als 1.800 Nominierungen gingen im Rahmen der Aktion ein. 

Sportinteressierte aus ganz Deutschland bedankten sich mit 

bewegenden Geschichten und persönlichen Botschaften bei ihren 

Trainerinnen und Trainern. Die anschließende Voting-Phase 

machte deutlich, wie groß die Wertschätzung und der 

Zusammenhalt in den Vereinen ist. 

„Die Resonanz auf unsere Aktion hat uns überwältigt“, sagt Tanja 

Tschurer, Abteilungsdirektorin Gesellschaftliches Engagement 

beim Deutschen Sparkassen- und Giroverband. „Jede Nominierung 

belegt eindrucksvoll, wie wichtig Arbeit der Trainerinnen und 

Trainer für unsere Gesellschaft ist. Sie sind die zentralen Stützen in 

den Vereinen und fördern nicht nur sportliche Talente, sondern 

auch Werte wie Teamgeist und Fairness.“ 
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In jedem Bundesland wurde eine regionale Siegerin 

beziehungsweise ein regionaler Sieger mit 2.500 Euro für den 

Verein ausgezeichnet. Zusätzlich wurden vier weitere 

Gewinnerinnen und Gewinner per Wildcard ausgelost, die ebenfalls 

mit je 2.500 Euro für ihre Vereine unterstützt werden. 

Aus Baden-Württemberg und insbesondere aus dem 

Geschäftsgebiet der Sparkasse Karlsruhe hat Sabrina Strohal das 

Rennen gemacht. 

Sabrina Strohal ist seit vielen Jahren eine treibende Kraft beim TV 

Friedrichstal. Mit viel Herz leitet sie drei Gruppen im Eltern-Kind-

Turnen und schafft dort eine offene, liebevolle Atmosphäre, in der 

jedes Kind willkommen ist – ganz selbstverständlich auch Kinder 

mit Behinderung. 

Neben ihrer Arbeit in der Halle engagiert sie sich aktiv im 

Vereinsvorstand, baut Inklusions- und Jugendprojekte auf und 

denkt den Verein mutig in die Zukunft. Besonders am Herzen liegt 

ihr auch das Projekt „Mortens Licht – Gemeinsam mit Sport und 

Balance aus der Dunkelheit“. Dieses Projekt setzt ein bewusstes 

Zeichen gegen Depression und für einen achtsamen Umgang mit 

psychischer Gesundheit. Mit einem vielfältigen Angebot aus Sport, 

kreativen Workshops und Aufklärungsinitiativen will der TV 

Friedrichstal Menschen in belastenden Lebenssituationen stärken 

und eine unterstützende Gemeinschaft bieten.  

Mit ihrer Energie, Zuverlässigkeit und Begeisterung prägt Sabrina 

das Vereinsleben nachhaltig und zeigt, wie wertvoll ehrenamtliches 

Engagement für Gemeinschaft und gesellschaftlichen 

Zusammenhalt ist. Für viele im Verein, und weit darüber hinaus, ist 

sie ein echtes Vorbild. 

Die vollständige Liste aller Gewinnerinnen und Gewinner ist auf der 

Aktions-Website der Sparkassen-Finanzgruppe abrufbar: 

www.sparkasse.de/trainer  

http://www.sparkasse.de/trainer
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Für weitere Informationen oder Fragen: 

 

Mareike Marschall 

Strategie und Kommunikation 

Sparkasse Karlsruhe 

Kaiserstraße 223, 76133 Karlsruhe 

Telefon +49 721 146-1711 

mareike.marschall@spk-ka.de 


